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Punto importante por aprender: *No te asustes, ¡Jesús está vivo!
Suceso de la Biblia: Marcos 15: 42-16: 7. Jesús volvió a la vida.
Verso Clave: Mateo 28:20, "Y recuerda que siempre estoy contigo hasta el fin de los tiempos".
Le ayudaremos a los niños a saber:

· El evento bíblico de la resurrección de Jesús de entre los muertos.
· El ángel alentó a las mujeres a no entrar en pánico, pero les aseguró que Jesús estaba vivo y que se reuniría con sus discípulos.
· Debido a la resurrección de Jesús, estamos seguros de que él está vivo y nos recibe como sus discípulos. No tenemos que entrar en pánico en las pruebas de la vida.

Le ayudaremos a los niños a sentirse:

· Ese sentimiento de pánico provocado por ciertos recuerdos.
· Confianza al recordar la resurrección y victoria de Jesús, su presencia con ellos ahora.

 

Le ayudaremos a los niños a hacer:

· No presionar el "botón de pánico" cuando se sienta abrumado. Más bien, invoca el nombre de Jesús, nuestro Señor resucitado.
· Haga un oficio que se ajuste a su interruptor de luz en casa, recordándoles que no se asusten sino que enciendan la luz de Jesús.
· Ora por la ayuda de Dios para que recuerden a Jesús en tiempos de pánico.
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	Los niños se frotan la cabeza con un globo para hacer que su cabello se levante, simulando el pánico cuando hablan de las cosas que pueden hacerlos entrar en pánico.
	· globo inflado para cada grupo

	Grupo Grande
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8-10
10-12

12

	Visión general

Drama Interactivo: "El botón de pánico": se simulan tres escenarios con una respuesta del botón de pánico en contraste con la respuesta del "botón de no pánico".

Presentación de títeres: The Gordon sin pánico: Gordy aprende del evento bíblico de Pascua que se encuentra en Marcos 15: 42-16: 7 que Jesús derrotó todo lo que podría causarnos pánico.

Video: JESÚS del Proyecto cinematográfico JESÚS (Inspirational Films, 1979) Se muestra un clip de las mujeres que van a la tumba de Jesús y se encuentran con un ángel.
https://www.youtube.com/watch?v=81HTK5IMLUk&t=2s
	· una mesa cubierta con sábanas blancas (simulando ropa grave) e iluminada con luz negra
· "Botón de pánico", que podría ser un interruptor normal coloreado en rojo (vea las instrucciones en la lección).
· "No te asustes" con una cruz adjunta y con la etiqueta "No cunda el pánico". (Vea las instrucciones en la lección).
· caja grande para que un niño se pare en
· sirenas
· linterna o luz estroboscópica
· Gordy
· Video de JESUS del Proyecto de Cine JESUS.

	Aplicación de Grupo Chico
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	4-7

	Los niños hacen una cubierta de la placa del interruptor para recordarles el "botón de no entrar en pánico". Se les recuerda que Jesús está vivo y es la luz del mundo.
	· historia, "El botón de pánico de Taylor"
· interruptor de luz ejecutado en cartulina (pág. 13)
· crayones y marcadores
· tijeras


Calentamiento de Grupo Chico:  15 minutos

Propósito: ¡Apúntate en la dirección correcta! Establezca relaciones y ayude a los huéspedes a sentirse a gusto. Haga la actividad de preparación para el aprendizaje que señalará a su grupo en la dirección correcta para la lección.

Suministros necesarios: un globo inflado

Infla un globo y átalo en un nudo. Frótalo en la parte superior de tu cabello para acumular electricidad estática. Este globo pasará alrededor del grupo y se frotará el cabello, haciendo que el cabello se levante. Haga que la persona que sostiene el globo y se levanta el cabello, describa un momento de su vida en el que tuvo una sensación de pánico. (Con los niños más pequeños, esto también podría describirse como sentirse nervioso por dentro). Esta emoción puede estar cerca del miedo. Llega cuando uno se siente abrumado por la circunstancia que nos ocupa.

¿Cuándo fue la última vez que sentiste pánico o ese sentimiento nervioso dentro?

Después de que todos los niños hayan tenido un turno para responder la pregunta mientras pasan el globo, invítelos a discutir más sobre cómo podrían librarse de ese sentimiento de pánico.

Ayude a prepararlos para el evento bíblico de hoy, pidiéndoles que escuchen lo que el ángel les dijo a algunas mujeres con mucho pánico. Decir:

En el Evento Bíblico de hoy, las mujeres que fueron a la tumba temprano en la mañana de Pascua, se sintieron abrumadas. Sintieron pánico cuando vieron la tumba vacía y el ángel dentro. Hoy aprenderemos *No te asustes, ¡Jesús está vivo!
Anime a los niños a que lleven sus Biblias a Grupos Grandes.
Grupo Grande:  20-30 minutos

 Propósito: Ayudar a los niños a observar lo que dice la Biblia. Presente el evento bíblico de manera creativa. Ayude a los niños a comenzar a interpretar lo que significa.

Visión general

Drama Interactivo: "El botón de pánico": se simulan tres escenarios con una respuesta del botón de pánico en contraste con la respuesta del botón de "no entrar en pánico."
Presentación de Títeres: El No-pánico Gordy --- Gordy aprendió del evento bíblico de Pascua que se encuentra en Marcos 15: 42-16: 7 que Jesús derrotó todo lo que podría causarnos pánico.

Video: JESÚS del Proyecto cinematográfico JESÚS: se muestra un video de las mujeres que van a la tumba de Jesús y se encuentran con un ángel.
https://www.youtube.com/watch?v=81HTK5IMLUk&t=2s
Aplicación de Grupo Chico:  20-25 minutos
Propósito: Ayude a los niños a trazar el significado del evento bíblico en sus vidas. Use las preguntas para estimular la discusión pero no se sienta atado a ellas. Permite que el Espíritu Santo te guíe. Incluye ejemplos personales de tu propia jornada de fe. El ejemplo de Cristo trabajando en tu vida dejará impresiones duraderas de cómo Cristo puede trabajar en las vidas de los niños.

¡Usa tus biblias! Los niños necesitan aprender a buscar referencias y seguirlos cuando se leen las Escrituras en voz alta. Permita un tiempo de oración de calidad al final de la lección.

Preguntas de Observación: ¿Qué pasó?

Haga que los niños consulten Marcos 15: 42-16: 7 para las siguientes preguntas.

¿Qué mujeres fueron las primeras en ir a la tumba de Jesús? (Marcos 16: 1. María de Magdela, María, la madre de Santiago y Salomé)

¿Qué le había pasado a la piedra rodada contra la puerta de la tumba? (Marcos 16: 4. La piedra había sido removida.)

Las mujeres miraron dentro y vieron a un hombre vestido con una túnica blanca. Era un angel ¿Qué estaban sintiendo? ¿Por qué se sentían en pánico?

¿Qué dijo el ángel? (Marcos 16: 6. Enfatice el punto principal: ¡No entre en pánico! Jesús es devuelto a la vida.)
Preguntas de Interpretación: ¿Qué significa esto?

¿Cuándo crees que las mujeres empezaron a entrar en pánico? (Tal vez cuando Jesús fue arrestado y clavado en la cruz. En este domingo, parecían ansiosos por saber quién movería la piedra. Es posible que se hayan asustado cuando vieron que la piedra había sido removida.)
Preguntas de Aplicación: ¿Qué significa esto para mí?

¿Qué cosas te hacen entrar en pánico? ¿Qué crees que hace que los adultos se asusten?

Diferentes cosas nos pueden hacer entrar en pánico. Cuando sabemos que Jesús está vivo y allí para nosotros, tenemos razones para no sentir pánico. Algunas personas se asustan cuando piensan en la muerte. Algunos se asustan cuando ven algo que los asusta. A veces nos asustamos cuando las cosas pequeñas salen mal. Cada vez que entramos en pánico, debemos recordar lo que dijo el ángel: "¡No entres en pánico! ¡Jesús está vivo!"

Actividad de Aplicación:

Suministros necesarios: interruptor de luz para tarjetas de cada niño, crayones, marcadores y tijeras.

Reparta las cubiertas de la placa del interruptor de luz de papel y haga que los niños las recorten. Explique a los niños que deben decorarlos y pegarlos en la placa del interruptor en su casa. Deberían etiquetarlos como "No te asustes. Jesús es la luz del mundo” y luego decora como elijan.

Lea la siguiente historia, "El botón de pánico de Taylor", mientras los niños decoran una placa de interruptor de "no pánico".

 

Botón de Pánico de Taylor
Taylor acababa de mudarse a una nueva casa. Bueno, en realidad no era una casa nueva. En realidad, era una casa antigua.

Le gustaba todo sobre la casa, excepto por una cosa: el sótano. El sótano parecía viejo y espeluznante. Solo se usaba para almacenaje porque estaba oscuro y húmedo.

Los nuevos amigos de Taylor en el vecindario incluso lo molestaban por la vieja casa y su sótano. Le contaron historias que realmente no creía. Pero él pensó en ellas. Eran historias sobre cómo los dueños antes de su familia habían guardado cosas espeluznantes en el sótano. Los niños dijeron que tenían criaturas espeluznantes, como monstruos, en el sótano.

Como a Taylor no le gustaban los lugares oscuros o las historias sobre criaturas espeluznantes, rara vez bajaba al sótano. Pero un día en particular tuvo que ir al sótano para conseguir su saco de dormir. Él y sus amigos iban a pasar la noche en una tienda de campaña en el patio trasero. Incluso estaba un poco asustado por eso. Aunque no le dijo a nadie más, le tenía miedo a la oscuridad.

Cuando se dirigió al sótano para asegurarse de que dejaba abierta la puerta del sótano y se encendía la luz, se aseguró. Bajó las escaleras lentamente. Las escaleras crujían con cada paso. Sintió frío cuando llegó al pie de los escalones. Sintió un escalofrío en su espalda.

Solo había una luz en el sótano, por lo que parecía oscuro y sombrío. Quería darse prisa y encontrar su saco de dormir y salir de allí. ¡Este lugar era espeluznante!

Mientras se dirigía a la estantería para encontrar su saco de dormir, escuchó la voz de su padre desde lo alto de la escalera. Su padre estaba hablando con otra persona y dijo: "¿Quién dejó esta puerta abierta y la luz encendida?"

¡Entonces sucedió! ¡La luz se apagó y la puerta se cerró! Estaba rodeado de oscuridad. Taylor quería decir algo de inmediato, pero cuando abrió la boca no salió nada.

Entonces lo oyó. Hubo un gruñido en la esquina. ¡Era la criatura espeluznante de la que había oído hablar! De nuevo abrió la boca. Quería presionar su propio botón de pánico. Quería gritar o gritar para que alguien encendiera la luz, pero estaba demasiado asustado.

Entonces volvió a oír el ruido. Parecía estar acercándose. Era un ruido de gorgoteo. Ahora estaba en pánico real. Estaba presionando el "botón de pánico" en el interior, pero no salió ningún grito.

"¿Qué hago?", Se dijo a sí mismo.

El ruido de los gorgoteos se hacía más fuerte. Se estaba acercando. No creía que pudiera moverse. "¿Qué hago?", Pensó.
Entonces Taylor recordó lo que el ángel dijo cuando Jesús resucitó. "No te asustes! Jesús está vivo." Entonces se dijo a sí mismo:" ¡No te asustes! Sé que Jesús está vivo. Jesús, quédate conmigo. No dejes que esa criatura espeluznante me atrape."
Taylor extendió su mano en la oscuridad y comenzó a moverse lentamente. El ruido de gorgoteo lo siguió. Nuevamente dijo, "¡No te asustes! Jesús, sé que estás vivo y conmigo en este momento."
Se tropezó con algo. "¡Oh no! ¿Qué fue eso? Oh, es sólo una vieja maleta."
Continuó hacia las escaleras. Finalmente, estaba tocando la pared. Para entonces el ruido de los gorgoteos se había vuelto más fuerte. Quería entrar en pánico, pero de nuevo recordó que Jesús estaba con él.

Entonces su mano lo tocó. Había un interruptor de luz en la pared al pie de las escaleras. Rápidamente lo encendió y miró de nuevo hacia la dirección del ruido de gorgoteo. Solo sabía que vería a la criatura espeluznante arrastrándose hacia él. ¡Nada estaba allí! Escuchó el ruido de nuevo. Entonces se dio cuenta de lo que era. En la esquina estaba el viejo calentador de agua caliente. Estaba haciendo el ruido de gorgoteo. No había nada que temer después de todo.

"Gracias Jesús. Realmente no hay razón para entrar en pánico. Gracias por estar conmigo, incluso en este sótano viejo y oscuro."
Rápidamente corrió a buscar su saco de dormir y subió las escaleras. Apagó la luz y cerró la puerta. Su padre estaba en el estudio y notó la expresión de alivio en el rostro de Taylor.

"¿Está todo bien, hijo?", Dijo.

"Claro, papá", dijo Taylor. "No hay razón para entrar en pánico. Solo estoy sacando mi saco de dormir para nuestro campamento en el patio trasero."
Su papá respondió: "Pensé que temías a la oscuridad. ¿No será difícil dormir en el patio esta noche? "

"Oh, no entres en pánico, papá", respondió Taylor. "Tengo a alguien conmigo. No hay razón para entrar en pánico."
Si los niños siguen decorando sus interruptores de luz después de que termina la historia, pídales que hablen sobre sus propias historias de pánico y sobre lo que pueden hacer la próxima vez que sientan pánico. Luego dice:

Estos botones de "No te asustes" nos recuerdan que Jesús está vivo y con nosotros. Cuando enciendes tu luz, puedes recordar que Jesús es la luz del mundo. Él puede disipar toda nuestra oscuridad. Cuando presionas el botón "no te asustes", recuerda que Jesús está vivo y ora por su presencia.

Jesús dijo en Mateo 28:20: "Y recuerda que siempre estoy contigo hasta el fin de los tiempos". * ¡No te asustes, Jesús está vivo!
Cerrando en Oración:

Querido Padre Celestial, nos alegra tanto que hayas enviado a Jesús a morir por nuestros pecados. Tu resurrección probó tu poder. Te confiamos nuestras vidas. Le agradecemos por decirnos que nunca nos dejará ni nos abandonará. Cuando entremos en pánico, recurriremos a usted para su comodidad. Gracias, gracias, gracias. En el Nombre de Jesús, Amén.

Presentación de Grupo Grande:  20-30 minutos
Introducción

Suministros necesarios: una mesa cubierta con sábanas blancas (simulando ropa grave) e iluminada con luz negra, un "botón de pánico", que podría ser un interruptor normal de color rojo (consulte las instrucciones a continuación), "no se asuste el botón de pánico" con una cruz Adjunto y etiquetado: ¡No cunda el pánico! (Vea las instrucciones a continuación), caja grande para un niño, sirenas, linterna o luz estroboscópica, Gordy, video de JESÚS de JESUS ​​Film Project (Inspirational Films, 1979).

El líder del grupo grande debe estar al tanto del punto principal del día y asegurarse de que ese punto se escuche claramente en los próximos eventos.

Presentador:

La resurrección de Jesús es una prueba de que su sacrificio por nuestros pecados fue aceptable. Debido a que está vivo, prometió estar con nosotros, especialmente cuando estamos en pánico, nerviosos o asustados. El mensaje del ángel para nosotros es el mismo que para los primeros testigos de la resurrección: * No te asustes: ¡Jesús está vivo!

Drama Interactivo: "El Botón del Pánico"
De antemano, diseñe el "botón de pánico", que podría ser un interruptor normal de color rojo. Para un efecto más dramático, haga una caja de pánico en la que el estudiante voluntario se pare para representar su respuesta de pánico. Cuando presiona el botón de pánico, las luces pueden destellar, las sirenas especiales pueden apagarse o incluso toda la habitación se oscurece con la excepción de una linterna o una luz estroboscópica dirigida al niño.

El segundo interruptor es el "botón de no entrar en pánico". Cuando se presiona, ocurren otros cambios en la habitación. La habitación se oscurece, pero otra sección se ilumina. Esta es un área simulada para ser un lugar donde Jesús fue enterrado y se encuentran sus ropas funerarias. Esto sería más dramático cuando está iluminado por una luz negra.

Estas dos respuestas contrastantes, el "botón de pánico" y el "botón de no entrar en pánico", se pueden desarrollar simplemente con pequeños efectos especiales o más detalladamente para un efecto sensacional. Deje que la creatividad de las personas que crean los accesorios haga su propia interpretación personalizada. La siguiente secuencia de comandos les ayudará a tener una idea de la secuencia de acción. Los voluntarios pueden escuchar sus habilidades de pánico antes de que se seleccione una para presionar el botón de pánico. Una vez que se selecciona un voluntario, son llevados al lugar donde se encuentra el botón de pánico. Esto puede significar que están dentro de una caja de pánico o simplemente parados frente a una mesa con el botón de pánico frente a ellos.

Invite a un voluntario para que se presente y presione el botón de pánico y exprese el pánico. Indica que esto suceda cuando se recuerden situaciones en las que los niños suelen sentir pánico. Esto se vuelve más divertido si el niño sobrepasa dramáticamente la respuesta de pánico.

Después de tres escenarios de pánico y presionando el botón de pánico, presente el "botón de no pánico". Cuando se presiona, la respuesta es tranquila y el enfoque cambia a una configuración en el escenario que tiene una mesa cubierta de hojas blancas (simulando ropa de tumbas) e iluminada con luz negra. La habitación debe estar oscurecida en este punto. La siguiente descripción ayudará a poner esto en su lugar.

El líder del grupo grande presenta a esta persona como una persona que nos mostrará cómo a veces reaccionamos con pánico cuando surgen ciertas cosas. El primer ejemplo sigue.

· En la escuela, usted olvidó que este era el día en que tuvo un examen de ortografía. No estudiaste en absoluto. Ahora tienes miedo de fallar la prueba. ¿Qué vas a hacer? ¿Presionará el "botón de pánico"? Fingamos que sí, presiona el "botón de pánico" y esto sucede.

La persona simula gritos de pánico mientras las luces parpadean y las sirenas suenan. Se apunta un foco hacia el niño. Después de que ese escenario se detiene, se introduce el siguiente escenario de pánico.

· Te sientes enfermo. De hecho, te sientes tan enfermo que tienes fiebre. Te estás quemando con fiebre. Duele tanto que parece que vas a morir. ¿Qué haces? ¡Presione el “botón de pánico!"

Nuevamente se invocan las respuestas de pánico.

· Te pillaron haciendo trampa en la escuela. Sabías que estaba mal pero era muy importante para ti hacer una buena calificación. Tus padres lo descubrirán, pero, lo que es peor, te sientes tan mal que te preguntas si Dios puede perdonarte. Usted decide presionar el "botón de pánico".

Respuestas de pánico de nuevo.

¡Espera un minuto! En el evento bíblico de hoy, vamos a ver a algunas mujeres que tuvieron pánico. Acababan de ver morir a Jesús. Esperaban que él fuera el Mesías prometido. Estaban tristes y estaban listos para entrar en pánico. En lugar de presionar el "botón de pánico", se les dijo que presionaran el "botón de no pánico".

Vamos a presionar el botón de "no entrar en pánico" y ver qué pasa.

Cuando el niño presiona el botón de no entrar en pánico con una cruz pegada o pegada, una sección especial en el escenario se ilumina con una luz negra. Esto se refleja en la ropa de tumbas sobre una mesa. Esto nos recuerda la tumba vacía y que Jesús había resucitado tal como lo dijo.

Este cambio nos demuestra que cuando, por la fe, alcanzamos y tocamos la cruz "vacía", recordamos que Jesús fue victorioso sobre todos nuestros pecados y problemas. Se levantó de nuevo y está vivo para estar con nosotros ahora.

Leamos de la Biblia, Marcos 15: 42-16: 7. Mientras escucha esta lectura, vea si puede encontrar cuándo las mujeres presionaron el "botón de pánico" y cuándo presionaron el "botón de no entrar en pánico". (Si lee esto de la traducción de la Palabra de Dios, el versículo seis dice: No se asuste... ”)

Anime a los niños a que lean de sus Biblias o que tengan el pasaje de las Escrituras en un lugar elevado para que todos lo sigan.

Después de leer la Biblia, aparece Gordy.
El Gordy No-Panico

Presentación de títeres
Gordy: 
¡Oye, señor rey!

Sr. Rey: 
¡Oye, Gordy! ¿Viste el "botón de pánico" y el "botón de no entrar en pánico"?

Gordy: 
Sí, lo vi, pero no lo entiendo.

Sr. Rey: 
¿Qué es lo que no entiendes?

Gordy: 
Bueno, entiendo el papel del pánico.

Sr. Rey: 
¿Usted? ¿Alguna vez te asustas?

Gordy: 
Claro, entro en pánico cuando tengo que subir al escenario y puedo olvidar mis líneas.

Sr. Rey: 
Sé lo que quiere decir.

Gordy: 
¡Sé que lo haces porque entro en pánico cuando olvidas tus líneas!

Sr. Rey: 
Bueno, supongo que todos nos asustamos a veces.

Gordy: 
Lo que no entiendo es el "botón de no entrar en pánico". ¿Qué tiene eso que ver con que Jesús esté vivo?

Sr. Rey: 
Gordy, todos enfrentamos cosas que nos hacen sentir pánico. Pueden ser cosas que nos preocupan o nos asustan. Era como las mujeres que visitaban la tumba de Jesús.

Gordy: 
¡Sí, estaban preocupados y asustados!

Sr. Rey: 
cierto. Creo que se sintieron asustados porque habían visto morir a Jesús. Así que no entendieron cuando vieron al ángel. Al principio, realmente estaban listos para entrar en pánico.

Gordy: 
¿Cómo evitaron entrar en pánico?

Sr. Rey: 
presionaron el botón "No ceder al pánico".

Gordy: 
¿Qué es eso?

Sr. Rey: 
¡Ahí es cuando se sabe que Jesús resucitó y está vivo!

Gordy: 
¿Cómo te ayuda eso a no asustarte?

Sr. Rey: 
Debido a que Jesús está vivo, derrotó el poder de la muerte sobre nuestras vidas y cualquier otra cosa que pueda preocuparnos.

Gordy: 
¿Pero y si aún nos preocupamos o nos asustamos?

Sr. Rey: 
Recordamos que Jesús está vivo y le pedimos que esté bien con nosotros. Él nos ayuda para que no tengamos que entrar en pánico.

Gordy: 
¡lo entiendo! Ese es el "botón de no entrar en pánico".

Sr. Rey: 
¡Sí! "¡No te asustes!" Dijo el ángel. "Jesús ha sido devuelto a la vida".

Gordy: 
¡Creo que lo entiendo!

Sr. Rey: 
Bueno, en caso de que no lo haga, veamos el video de hoy e imaginemos lo que sintieron las mujeres de camino a la tumba. Vea si puede encontrar el punto cuando se encontraron con el ángel que les dijo que no deberían buscar a Jesús entre los muertos porque él está vivo. Entonces ya no tenían miedo ni se asustaban.

Gordy: 
está bien, señor rey. ¡Ruede el video!

Sr. Rey: 
¡Adiós, Gordy!

Use el video de Jesús y muestre la sección de Jesús tendida en la tumba a través del descubrimiento de las mujeres en la mañana de la resurrección. Un buen lugar para detener el video es después de que regresen a los discípulos. La última línea de la mujer es citando al ángel: "¿Por qué buscas la vida entre los muertos? Es verdad".
https://www.youtube.com/watch?v=81HTK5IMLUk&t=2s
Después de mostrar el video, resuma los puntos principales y haga que Gordy se acerque a la oración.

Sr. Rey: 
Gordy, ¿el video que muestra la resurrección de Jesús no le da esperanza?

Gordy: 
Puedes apostar, señor Rey. Ahora, cada vez que tengo miedo o pánico, puedo recurrir a mi mejor amigo en todo el mundo, Jesús.

Sr. Rey: 
¿cerrarías en oración, Gordy?

Gordy: 
Claro. Querido Dios, gracias por enviar a Jesús a pagar por mi pecado. Lo tengo como mi amigo. Estoy deseando verlo algún día. Cada vez que me asuste, voy a presionar el botón de "no entrar en pánico" y recordar que Jesús está vivo. Amén.
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