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Calentamiento:

Un amigo mío tiene un espíritu generoso y generoso, y Dios le ha proporcionado la riqueza material para poder ayudar a otros. Él es tan rápido como cualquiera para escribir un cheque o extender un préstamo a una persona, familia o grupo en necesidad genuina. Lo hace porque cree que Dios lo ha bendecido para bendecir a otros, pero mi amigo tiene un problema. Es muy resistente a recibir ayuda de otros. Él es extremadamente reacio, hasta el punto de la negativa persistente, a permitir que cualquiera lleve sus cargas con él, sin importar cuánto otro deseo ayudarlo. Es una mezcla interesante de generosidad desinteresada y orgullo personal que quizás refleja a muchos de nosotros.

Leer: Hechos 11: 19-30; Gálatas 6: 2

Observación (¿Qué pasó?):

Enumere cada acción en la lectura de hoy que demuestre ayudar a otros.

Según Gálatas 6: 2, cuando ayudamos a los demás, ¿a quién obedecemos y agradamos?

Interpretación (¿Qué significa?):

¿Por qué crees que Bernabé llevó a Saulo a Antioquía?

Como la hambruna incluía a Antioquía, ¿por qué los discípulos allí todavía decidieron enviar ayuda a Judea?

Perspectiva:

Aunque hay excepciones, no está en nuestra naturaleza humana caída ni dar sacrificios ni aceptar la ayuda de otros. El egoísmo y el orgullo son tan importantes en nuestro espíritu humano que Dios trabaja arduamente para transformarnos en estas áreas de la vida. Pero como sucedió con mi amigo, entre los dos solemos encontrar más fácil aprender a dar un regalo que recibir uno en forma de ayuda. Ese orgullo es profundo. Y no ayuda que los cristianos puedan estar tan mal informados como cualquiera. Por ejemplo, en ninguna parte de las Escrituras encontrará la frase: "Dios ayuda a quienes se ayudan a sí mismos". Por el contrario, esa declaración es una apelación a nuestro orgullo provista por Satanás. Casi puedes oírlo susurrar: "No dejes que nadie más cargue contigo tu carga. No necesitas las oraciones de otro cristiano; no necesitas ayuda Puedes hacerlo solo." Es una mentira que debemos reconocer y rechazar. Para muchas personas, especialmente los cristianos, es difícil ser tan amable de recibir como de dar. Pero cuando recibimos gentilmente, hacemos dos cosas buenas: hacemos más agujeros en nuestro globo de orgullo, y le damos a alguien más la oportunidad de "cargar las cargas de los demás... y seguir las enseñanzas de Cristo".

Aplicación (¿Qué significa para mí?):

¿Quién ha cargado una carga para ti recientemente? ¿Cómo puedes agradecerles?

Ora por tu pequeño grupo para resistir las tendencias egoístas y llevar las cargas de los demás.
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Punto importante: Ayudar a llevar las cargas del otro.
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